
Het verhaal van Carlos 
 
Het gaat goed met me 
Maar dat is niet altijd zo geweest. Mijn eerste drie levensjaren waren geweldig. De 
hondenschool, flyball, behendigheid en speurcursus: ik vond alles leuk. Ik was altijd 
goedgehumeurd en kon met iedereen goed opschieten. Ik was nergens bang voor, had altijd 
zin om te spelen en was nooit moe. 
 
Ik kreeg net als bijna al mijn vrienden brokken te eten. 
 
Toen begon ik mijn eten uit te spugen en het ging steeds slechter met me. Mijn baasjes 
probeerden steeds ander voer. 
 
Brokken, blikvoer, biologisch voer en uiteindelijk ook barf. Dat laatste bestond uit een 
zorgvuldig samengesteld dieet van vlees, gepureerde groenten en fruit, olie, gierstvlokken, 
enzovoorts. 
 
Maar ik had steeds verstopte talgklieren; wel 10 tot 15, zo groot als een erwt. Ze deden veel 
pijn en moesten worden opengesneden en leeggemaakt. Soms moesten ze operatief 
verwijderd worden. 
 
Ik kreeg nog andere symptomen: mijn kop trilde, ik moest overgeven, had diarree met slijm, 
ik ging poep eten, had gebrek aan ijzer, gebrek aan magnesium, urineverlies, rode en 
jeukende ogen, ik was 's nachts onrustig door de buikpijn, had oorontstekingen en noem 
maar op. 
 
Ook mijn gedrag veranderde: ik werd prikkelbaar, hyperactief en angstig. Koeien, vogels, 
vuilnisbakken, grasmaaiers, andere honden en nog veel meer; ik blafte tegen alles. 
 
Dierenartsen en natuurgenezers stelden verschillende diagnoses: allergieën (voedselmijt, 
huisstofmijt), voedselintolerantie (tarwe, rund, kip), te traag werkende schildklier, boreliose...; 
veel pillen en druppels en niemand die me echt kon helpen. 
 
Op internet vonden mijn baasjes een artikel over rauwvoer en darmflora van Henry 
Wollentin: Darmflora: was ist das? Was macht ihr für eure Darmflora? 
 
Ze namen contact op met Frank Degenhardt en Henry Wollentin en die hebben ons intensief 
begeleid. Ik ben ontgift, mijn darmen zijn gereinigd en mijn darmflora hersteld. Mijn roedel 
heeft veel geleerd. 
 
Ik mocht veel verse boekmaag en pens begraven en opeten. Lekker! Ik krijg nu regelmatig 
Micromineral en Darm-aktiv (zie http://www.cdvet.eu). Ik ben twee kilo aangekomen en kan 
me weer ontspannen. 
 
We zijn nu acht maanden verder: alle symptomen zijn verdwenen. Dankzij de hulp en het 
geduld van Henry en Frank. 
 
Het gaat weer heel goed met mij. 
 
Carlos 
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